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 مروری بر نشريات و جرايد پزشکی 

 دکتر حسين رجايی ـ روانپزشک 

WWW.foroghclinic.com  

اين را بگويم که . را می گويميت تحريره ئهمکارمان در ه. دکتر نورالدين سالمی مرد بسيار شيرينی است
امّا . ه می گرفتييت تحريرئهايش را از جلسه های هه مقدمه ی تمامی مرورهايمان تا اين شماره، سوژ

دست داد که روی  شکر خدا، جلسه مورد نظر اين بار، بحدی کم حادثه بود که فرصتی طلايی برايم
و گشته بود و  يکی از مجموعه های داستان  او که اين بار محبت هم کرده بود . دکترسالمی دقيق شوم

کوتاه  تأليف خودش را از دستفروشی خريده بود و برايم هديه کرده بود و وقتی برگشتم که يکی از 
. ده استصفحات سفيد اوّل کتاب را برايم يادگاری بنويسد و امضا کند، ديدم از قبل فکرش را کر  

من را دوست و . و در جايی چنان چيزی برايم نوشته بود که قلبم را بلرزاند او کتاب را مرمّت کرده
کتابش را که اين روزها می خوانم، عجيب است که انگار با صدای دلنشين . هنرمند خطاب کرده بود
نام دارد و از معدود " نقاش و آهو " ، "ابرها و عقرب ها " اوّلين داستان کتاب . خودش، بگوشم می رسد

برايتان آشنا باشد، شايد بيشتر هم از آن لذت ببريد، نهايی است که اگر چهره ی نويسنده اش داستا
جايی که از چشمان آهوی فراری، گمشده و يا قربانی شده گفته می شود و چشمانی که " مخصوصا

! برايتان مجسّم می شود، چشمان خود نويسنده است  

! خودم می گفتم، چه شد که به دکتر سالمی سرزدم؟من هميشه در مقدمه ها از ! امّا اجازه بدهيد  

يت تحريره که داشتم با دکتر سالمی خداحافظی می کردم، با چشمان آهويش در حالی ئدر پايان جلسه ی ه
!" بد نيست، سه تای آخرش طنز است! بخوان" حتما را کتاب:" که بمن می خنديد، گفت  

می دانی " اصلا« :واستم از ته دلم به دکتر سالمی بگويممی خ. چقدر برايم مثل طنز بودخود اين جملات 
تايميک  ران روانپزشکم، خودم يک آدم ديس است؟ من باصطلاح همکا يکاژطبع تر يککه طبع من 

درست است که دکتر عبدالهی، ما را اينطوری سر کار . هميشه درونم ابری و بارانی است. هستم
دبير محترم، جنابعالی را مأمور مرور اولش سر. ی آب خوردسرکشی جنابعالگذاشت، امّا اصل قضيه از 

خوشا بحالت که مثل بنده نيستی ! مثل آهوی داستانتان ناز کرده و در رفته بوديدنشريات کرده بود و شما 
. که نتوانی به کسی نه بگويی و راز مروريست و طنز پرداز شدن من هم جز ناتوانی ام در نه گفتن نبود

» ه ما را وادار کنی که داستانت را بخوانيم، قول می دهی که خنده دار باشد؟حالا برای اينک  

ايهاالناس، برادر، " دوست داشتم در آن لحظه نه فقط به او که برای همه ی عالم و آدم فرياد بزنم که 
قول دادم  !نتوانستم نه بگويمامّا به او هم !" عزيز، واالله بنده اين کاره نيستم، گير افتاده ام آقا، گير

" حتما. به او خنديدم ،طنزهايش را بخوانم و با چشمانی که نمی دانم به کدام جانور تأليف هايم شبيه بود
. دکتر سالمی خودش بهتر از همه در لحظه ی خداحافظی، چشمانم را توصيف کرده است  

):  88دی و بهمن (  57و  56الف ـ نشريه ی سراسری نظام پزشکی شماره ی   
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) بودجه ای برای سلامت (  1389لايحه ی بودجه سال : جلدـ روی 1  

! ـ انشاء االله، بودجه ای برای تمام فصول  

» .به بيمارستانهای دولتی اعتماد ندارندمردم « :عضو کميسيون بهداشت مجلس: 58ـ صفحه ی 2  

وفق بوده هزار نفر نام 20اجرای طرح پزشک خانواده در شهرهای زير « :يدی گفتئدکتر علی اکبر کا
» .است و مردم به علّت خدمت رسانی ضعيف بيمارستان های دولتی به اين بيمارستان ها اعتماد ندارند  

! دولتی اعتماد ندارندبيمارستان های ـ مردم فقط به   

. بازگشت باقری لنکرانی به وزارت بهداشت: 60ـ صفحه ی 3  

! در چه فصلی از سال هلو می رسد؟! بچه ها: والئـ س  

صفحه ی )  89و بهار  88زمستان ( 22ب ـ خبر نامه ی انجمن علمی روانپزشکان ايران شماره ی 
: برگزاری سخنرانيهای علمی ماهيانه توسط انجمن علمی روانپزشکان شاخه کرج: 28  

انجمن روانپزشکان شاخه ی کرج اقدام به برگزاری جلسات علمی ماهيانه نموده است که با استقبال 
. روانشناسان و همکاران پزشک عمومی روبرو گرديده استپزشک، انروهمکاران   

Morphogenic field  ميدان شکل سازی. سخنرانی تحت عناوين زير برگزار شده است 3تا کنون  

دکتر سيروس   Psychopolytic سياسی  یروانشناس 23/9/88دکتر حسين عبدالهی ثانی در تاريخ   

دکتر حسين رجايی  Homosexual society  جامعه همجنس گرا 14/10/88بازرگانی در تاريخ  

  5/11/88در تاريخ 

نفری در رديف آخر نشسته  7ـ  8 آن پسر جوانی که در سخنرانی بنده علاوه بر جمع! ـ گزارشگر محترم
 بيرون می زد،ت می زد و وقتی هم که بيدار می شد به بهانه ی دستشويی تند تند از اتاق بود و گاهی چر

بنابراين گزارش درست . دانشجوی دندانپزشکی و مهمان شهرستانی ما و از فک و فاميلهای خانم بنده بود
استقبال با شکوه روانپزشکان، روانشناسان، پزشکان عمومی، دندانپزشکان و « :تر اين بود که بنويسيد

» !دانشجويان  

: 18صفحه ی )  88پائيز و زمستان  ( 4و  3پ ـ نشريه ی نظام پزشکی استان قم شماره   

و به همت رياست محترم سازمان نظام پزشکی  87ت مکتب الثقلين جامعه پزشکی استان قم در سال هيئ
به صورت ماهانه و هر بار در منزل يکی از اعضای جامعه " که غالبااين هئيت . استان تأسيس شد

يت ، انس و مودت همکاران محترم تشکيل        پزشکی استان قم بر پا است ، در فضايی آکنده از معنو
. می گردد  
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سال اخير،     ت هم مثل سخنرانی بنده و ساير همايش های دولتی در يک يئاستقبال از اين ه" ـ احتمالا
. بی نظير بوده است  

):  89خرداد  12( ت ـ روزنامه بين المللی اعتدال ويژه نامه کرج   

تبريک افتتاح خانم سيده طناز جعفری در مصاحبه ای با دکتر عبدالرسول صداقت در اين ويژه نامه با 
چه امکاناتی در اين مرکز « :تصوير برداری شبانه روزی نور کرج از دکتر صداقت می پرسدمجتمع 

» پيش بينی شده است؟  

قرنها پيش بالاخره چنين پاسخ می ـ دکتر صداقت پس از بازگويی چندين حديث و ماجرای دست اوّل از 
  »!پيش بينی شده است که نور به قبر مراجعينمان ببارد« :دهد

):  89بهار (  23نشريه ی داخلی انجمن پزشکان عمومی فارس شماره ی " کادو " ث ـ   

رئيس انجمن آسم و آلرژی  از دکتر مصطفی معين" حق شهروندی و چالش های پزشکان " در مقاله 
وپزشکان  طی دهه های اخير، مقوله اعتماد بين بيماران« :می خوانيم       39و  38صفحات  در ايران

در صورتی که ازديرباز پايدارترين روابط معنوی، عاطفی و انسانی در اين ميان به چالش کشيده شده، 
ه از ميان عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت، موضوع عدالت در تمامی وجو« و » .وجود داشته است

جنسيتی، نژادی، قوميتی، مذهبی، آموزش، فرهنگی، سياسی، اجتماعی، اقتصادی و بهداشتی درمانی آن 
» .موضوعيت دارد  

! دوباره می سازمت وطن :به ملت ايران 89معين برای عيد سال ـ کادوی دکتر  

: 89فروردين  81ج ـ مجله ی دارو و درمان شماره   

نقش « :نوشته شده استعرصه ی سلامت است،نامه ی زنان فعال دراين شماره که ويژه  ـ در روی جلد1
» .زنان در نظام سلامت  

! ـ حالا ما يک نفر را وزير کرديم، همه شان از آشپزخانه ها بيرون ريختند  

فاصله ی زيادی با کاهش فقر در « :شيخ الاسلام متخصص تغذيه معتقد استدکتر ربابه : 25ـ صفحه 2
» .سند چشم انداز داريم  

وريد به ميوه فروشی سر کوچه ی ما و ببينيد شما دکتر آدم های لاغر مردنی هستيد، تشريف بيا! ـ معلومه
!که از سند چشم انداز و اين چيزها خيلی وقته که گذشته ايم  

:  89خرداد  83چ ـ مجله دارو و درمان شماره ی   

از گفتگو با دکتر حسينعلی " تعطيل مراکز ترک اعتياد بهزيستی بايد توجيه شوند نه:" 5ـ صفحه ی 1
گفته می شود . مجلس گرفته شده است شهرياری نايب رئيس کميسيون بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

فعاليت مراکز درمانی سازمان بهزيستی را خارج از ضوابط اعلام کرده است و در که وزارت بهداشت 
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در حالی بيماران مبتلا به اعتياد . ين مراکز استحال حاضر در صدد انجام اقداماتی در راستای تعطيلی ا
گروه تحت نظارت وزارت بهداشت، درمان  2به مراکز ترک اعتياد مراجعه می کنند که اين مراکز در 

و آموزش پزشکی و نيز سازمان بهزيستی به صورت جداگانه و با معيارها و شيوه های متفاوت اقدام به 
. پذيرش و درمان بيماران می کنند  

هر بار اومديم تعطيل کنيم باز هم يه جورايی ! پس فکر می کنی برای چی ما می کشيم؟! ـ نوکرتم با وفا
! توجيه شد  

مخابرات « :مسعود پزشکيان عضو کميسيون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی: 7ـ صفحه ی 2
مه ما می دانيم که اين ه« :از پزشکيان سئوال می شود» .از پاسخگويی درباره پارازيت طفره می رود

اين در حالی است که . پارازيت ها برای حفظ و امنيت جامعه بر روی ماهواره ها انداخته می شود
و ايشان پاسخ    » به نظر شما کدام مهم تر است امنيت يا سلامت؟ ! سلامت مردم هم به خطر می افتد

سلامت جسمی  معه ای نا سالم به لحاظچطور می توان جا. امنيت و سلامت از هم جدا نيستند« :می دهد
آن جامعه . را در نظر گرفت که امنيت داشته باشد و مردم آن دغدغه ديگری جز سلامت داشته باشند

اين خطر خطری نيست که بخواهيم به راحتی . پايدار نخواهد بود و خيلی زود از بين خواهد رفت" اصلا
می رسد برای رسيدن به امنيت در جامعه بايد راه ديگری را از آن بگذريم و آن را ناديده انگاريم به نظر 

» .در نظر گرفت  

و درمان مجلس مسعود پزشکيان، عضو کميسيون بهداشت « :در مقدمه اين مصاحبه نيز نوشته شده است
شورای اسلامی، مدير گروه جراحی قلب دانشگاه تبريز و وزير بهداشت دولت هشتم، سلامتی مردم را 

مناسب " امعه قلمداد می کند و معتقد است که اين روش برای حفظ امنيت جامعه اصلاضامن امنيت ج
» .نيست  

! می دانی در حوزه ی امنيت کشور قلمداد کردن چه معنی ای می دهد؟! ـ پس قلمداد می کنی، هان؟  

: 27صفحه ی )  88شهريور و مهر (  41ح ـ مجله دندانپزشکی امروز شماره ی   

صحافيان استاد بازنشسته ی دانشکده ی دندانپزشکی مشهد اين جملات در مصاحبه با دکتر عباسعلی 
به مردم اگر انتظار داشته باشيم جامعه ی واقعی مدنی شکل گيرد يعنی کار مردم « :بچشم می خورد  

یواگذار شود، بايد کليه امور تخصّصی مردم تحت لوای نهادهای غير دولت (NGO) شکل گيرد   

مسئوليت ها در و نحوه گردش . و فعاليت خود را هماهنگ با برنامه های دراز مدت دولت به پيش برند
در حالی که اين نهادها از مقررات و . ويژه خواری ممنوع گردد. راتيک باشدآنها صد در صد دموک

قانون و اخلاق  تشکيلات خود بايد مقيد بهقوانين جامعه و دولت خود تبعيت می کنند، در داخل ودرون 
» .نهاد خود باشند تا به راحتی به انحراف کشيده نشوند  

! ـ زحمت کشيده ايد و قبل از گفتن اين جملات خودتان بازنشسته شده ايد  
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: 7صفحه ی  88آذر  2انجمن پزشکان عمومی ايران شماره  مهانپزشک عمومی ماهخ ـ   

پاراگراف مقاله ی دکتر علی شيخ الاسلامی است و يک " چرا پزشکان عمومی ناديده گرفته می شوند؟" 
اکثر مشاغل به علت انسجامی که در قالب اتحاديه های  صنفی  دارند   « :را از آن انتخاب  کرده ايم 

. ان هنوز نتوانسته اندمشکلات ساده ای چون تعيين تعرفه خدمات خود را حل کنند امّا پزشک توانسته اند
ميليون تومانی مسکن  50هيچ کس به حق کميسيون مشاوران املاک که به طور مثال برای يک معامله 

هزار تومان می گيرند و کل کاری که انجام داده اند معرفی خريدار و فروشنده و نوشتن فرمی به  750
تومان به ويزيت  1000به اضافه کردن  بيع نامه است، اعتراضی نمی کند ولی چند وزير و نمايندهنام 

» ...اندک پزشکان اعتراض می کنند و مصاحبه ها می کنند و  

! ـ شايد يک دليلش اين باشد که مشاورين مسکن بيشتر احتمال دارد که وزير و نماينده بشوند تا پزشکان  

: صفحه ی اوّل 89فرورين  28شنبه  265شماره ی  سلامتد ـ هفته نامه   

. گرم کمتر نمک مصرف کنيد 3روزی : است وزير بهداشت از همه ايرانيانـ در خو1  

بپيوندد، بی  به تحقّق" يم، اگر شايعات مبنی بر حذف يارانه نمک واقعابی تعارف بگو! ـ سر دبير محترم
بروبرگرد از شغل محوّل شده به اينجانب که مستلزم صرف مقادير سرسام آوری نمک در روز می باشد، 

! خواهم کرداستعفا   

می برابر 3برابر خودکشی می کنند مردان  3زنان ): روانپزشک(ـ يادداشتی از دکتر فربد فدايی 2
به بقيه ذاره  محل هم نمی!               ساسی با تو خيلی هپيه ـ آخه! ميرند  

! تو را دوست داره بهت ميگه ميگه         بری خودمو می کنم تيکه تيکه   

!!! آهان                                                                                   

: سرتيترهای اين شماره 88اسفند  13پنج شنبه  193ذ ـ هفته نامه سپيد شماره ی   

. برگزاری آزمون دستياری در سال گذشته نيز شبهه برانگيز بود: مدير کل حوزه ی وزارتی  

. کانال توزيع داشتند 19سئوالات از : بهداشت مجلس عضو کميسيون  

حالا فهميدم که حق من چطوری ضايع می شد، اگر يک کانال هم وجود : ـ رزيدنت تنبل اوّلی به دوّمی
! ، بيست می شدم19داشت، هميشه بجای   

ی صفحه  88زمستان  4شماره  27دوره نظام پزشکی جمهوری اسلامی ايران سازمان رـ مجله علمی 
423                                                                                                             :

عيت اجرای قانون ضمقاله ی تحقيقی پژوهشگران و اساتيد دانشگاه علوم پزشکی شهيد بهشتی، و
  . يت استعمال دخانيات در اماکن عمومی را بررسی کرده استعنومم
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يا ترک يا : در اماکن خصوصی مواجه بودندـ قابل توجّه دوستانی که از قبل هم با ممنوعيت مصرف 
! مرگ  

: 155صفحه ی  88پائيز  3شماره  15زـ مجله علمی پزشکی قانونی دوره ی   

در پژوهشی بوسيله ی دکتر محمد علی امام هادی، مريم جليلوند و مينا هاديان يافته های مقاله جالب 
روابط (پزشکان متهّم به قصور پزشکی در نمره کلی هوش هيجانی و نيز تمامی مؤلفه های آن « :است

    و همچنين در تمامی خرده )  درون فردی، روابط بين فردی، تحمّل استرس، سازگاری، خلق کلّی
هوش هيجانی به غير از خرده مقياس استقلال، نسبت به پزشکان فاقد سابقۀ قصور، از  مقياس های  

  (P<0/01) نمرات پائين تری برخوردار بودند 

ن هوش پس اينکه ما فکر می کرديم که علّت پرونده های قصور پزشکان، نمرات بسيار پائي! ـ عجب
! ل غلط بود؟بک هيجانی اشخاص ثالث بود،  

                  

: 48صفحه ی  88آذر  51تخصّصی دنيای سلامت شماره س ـ ماهنامه   

: ، خانم آذين صحابی نوشته است"اين همراه خطرناک " در مقاله ی   

و مطالعات مشابه نشان می دهند که امواج مايکروويو تلفن های همراه ) ذکر شده(همه ی پژوهش های « 
» .می تواند عاملی برای ناباروری مردان باشد  

: دشمن قسم خورده ی سياست های رسمی و اعلام شده ی دولت دهم 3ـ   

! کاندوم، تلفن همراه، دلخوری زناشويی  

:     21صفحه ی  88فصلنامه انجمن روانپزشکان استان اصفهان پائيز و زمستان  "روانپزشک"ش ـ   
همه ی خوانندگان نشريه  طنز دکتر محّمد بهداد را بعنوان مقاله ی برگزيده ی فصل معرفی می کنيم و  

. ی خودمان را به تهيه ی فصلنامه ی مزبور و خواندن کامل اين مقاله تشويق می کنيم  
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نويسنده که خودش را به عنوان روانپزشک يکم معرفی کرده است و به بهانه ی تحليل تمسخرآميز روند 
خودش طی نامه ای به جناب ار، باصطلاح يهئيت علمی شدن و افشای رابطه ی خنده دارتر استاد ـ دست

به استفاده از مزايای  علاقه اينجانب« : ، از جمله نوشته است)آخر روانپزشکی(آقای دکتر احمدزاده 
 لازم به ذکر است که متعلقات اينجانب. هيئت علمی بخصوص در راستای پيشرفت علمی خانواده خود

ز دستان ده سالها پيش موفق شد که ابرای مثال بنده زا. همچون بنده از هوش سرشاری برخوردارند
  رکز مشاوره آموزش و پرورش واقع در چهارراه نقاشیکار احمدی در ممبارک سر کار خانم دکتر 

...راکسب کند و  Borderline IQ  درجه ی  

ـ در پايان لازم می بينم که علاوه بر برگزيده شدن مقاله شان، خود دکتر محمّد بهداد را هم به درجه ی 
!                                                                   آخر روانپزشکی مفتخر سازم  

ندا بيک محمدی                         : کاريکاتوراز  پايان     

Drh.rajaei@yahoo.com                
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