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  مروری برنشريات وجرايد پزشکی     

  بخش دوم                        

  روانپزشک –دکتر حسين رجايی 

 www.foroghclinic.com  

که ما با کسی يا کسانی قصد وغرضی داريم، همگان خواهند ديد که اولا، ما با برای اينکه اين شائبه پيش نيايد 
  :خودمان هم دراصل قصد وغرض داريم، منتهی خودمان را کسی نمی دانيم

  کمترازذره نه ای پست مشوعشق بورز«                

  » ه خورشيد رسی چرخ زنان تا به خلوتگ                                                              

  حافظ                                                                                                              

البته کمی هم سخت است که نشست های طولانی ومناقشه برانگيز هيئت . ثانيا، مبنای کارما شفافيت وبی پرده گی است
" پرده دری"از" بی پرده گی"توان درچند سطرخلاصه ومرورکرد، مخصوصا جلسه ای که برای تفکيک تحريريه را ب

وچون جلسه ی مزبوربه نظربنده بسيارمهم وتاريخی بود، بهترديدم برای گنجينه ی آيندگان، به نظم . طولانی ترشود
" مثلا شعر"لهام گرفتن بنده برای سرودن، دانستن دوواقعيتی که موجب امعهذا برای فهم درست ابيات زير. کشيده شود

  :شد، لازم است

" داش آکل"دريکی ازشاهکارهای فيلم سينمايی ايران که ازداستان مرحوم صادق هدايت برگرفته شده است،  .1
قهرمان افسانه ای شيرازی که بدليل عاشقی، به افراط درباده گساری وقهقرا کشيده شده بود، شبی چنان از 

سردسته ی لات ها واراذل شيراز تحقيرمی شود که دوباره به خود می آيد وقدرت ازدست " کاکا رستم"دست 
                                 .                         رفته اش را بازمی يابد ودريک نبرد تن به تن، رستم را به زانو درمی آورد

می مانده بود، مردانه، مانع ازآن رستم که وجدانی برايش باقی  دراين ماجرا، يکی ازافراد دارودسته ی کاکا
ولش «: شود که سرکرده ی نامرد، سبيل داش آکل را بتراشد وبه جايش سرخاب بمالد وازاين رو می غرد

داش آکل اما دريغ که مانند تمامی آزاد مردان ايرانی، بالاخره » !اونو ديگه خدا خودش زده ! ... کنيد
عشق تو منو ! مرجان«: البته طوطی داش آکل، بارها ازمونسش شنيده بود که . رستم می ميرد ازنيرنگ کاکا

    »! کشت
بعد ازآن جلسه ی مهم درراهروی سازمان، يکی ازدوستان شفيق وهمکاران محترمم با خواندن جمله ای در   .2

: پرسيدم" ران مديریمه"گوشم مرا مورد تفقد قرارداد، بطوريکه چشمانم گرد شدند وبيدرنگ با لحن 
  » ! ؟...جان«

  :و اينک خلاصه ی آن جلسه  

  وریــــکه کرد اجلاس درحول ام     سزد تحريره هيئت را مروری                            

  تـکه مسئول مرورمان نشسته اس    دبيری بس بشد پيله به آن دست                             

  و؟ــــنوشتاری بجز گوساله گی  ک   ه از او                 ـــــآن فرزانچنين پرسيد             

  عدس، وجدان،ولو، در سرنداری؟ داری؟                  ـمگرخود خواهر و مادرن            

  فقط قصد نهائی شر رسانيســـــت؟   ت،                 ـدراين آثاراگرکرمی ترا نيس            

  چرا يادآوری سازيش خيلـــــــــی؟انده ميلــــی،                    ه کهريزک اگرنامب         

  !وگرنه می رسد شرّت به مايــــی   حيايــــی                   بکن ای مرد يک ذره         
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  ادگسترکه او را خود زده است آن د   ک ســـــــر                   بغريدند يارانش زي            

  ـد،ــــــوگرپوشش سيه، افسرده ترشـ                    اس سر شـد،  طاگرمويش سپيد و            

  زخاموشيش کس را می رسد ســود؟ا بـــــود                      تمامش ازغم نا گفته ه            

  !ای همرهان پـــــــــــر دودوزههلا اسـه کوزه                       چرا برسرزنيدش ک            

  که داش آکل بشد شير ژيانـــــــــــی   ــی                     چنان ياريش کردند حاجيانــ           

  تن                      و بعد از مدتی بزغاله گشتـــــــــــنـبگفتا کز خس و خاشاک هش           

  !گردی مان رها کـــردترا ازدست     چه ها کرد؟                  ما ببين تلقين وجوبر           

  !من اما همچنان داش آکل هستــــــم      !                رنگت کاک رستم نه ای آگه ز           

  برای شخص من، خنده اضافيست؟     د بر تو کافيست،                اگر خنداندن خو           

  .که قاطی باشدت با ديده ی تــــــــر    ر ديگـــــــر                 چنان خندانمت من با           

اگر باز هم شائبه های آنچنانی رفع نشده اند، ازشماره ی پيش نشريه ی خودمان، خود زنی را ادامه می دهيم؛ 
  » ؟!ن خودتان را مرورنمی کنيدبا همين لحن نيش وکنايه دار، چرا مجله ی بسياروزي«: چرا که عزيزی می گفت

  )88پائيز( 16نشريه ی نظام پزشکی کرج بزرگ، شماره ی  - الف

درجات علمی يا سنوات "مجله تحت عنوان  39دکتر محمد علی فلاح تفتی متخصص اطفال، درصفحه ی     
را درتعيين درنامه ای سرگشاده به شورای عالی نظام پزشکی جمهوری اسلامی ايران تصميم اين شو!" شغلی؟

را تبعيض آميزتوصيف کرده است واز ) اعضای هيئت علمی(واستاد تعرفه ی اضافی به استناد عناوين دانشيار
آيا کارمعلمين آموزش وپرورش آموزشی نيست؟ مگرسوابق کاری آنها علمی نيست؟ مگر «: جمله نوشته است

  »...يشان هم اضافه نمی شود؟ وها کذا کار نظاميان علمی نيست؟ مگربه تناسب درجه ی نظاميشان درجه علم

  :بد نمی بينم که نامه ای سرگشاده اما کوتاه به جناب آقای دکترتفتی بنويسم

بنده خودم آن زمانی که آرزو برايم عيب نبود، درتب چپيدن درميان يک گروه هيئت علمی می ! استاد گرانقدر
 جنابعالی آيا می دانيد که برای اين موضوع، چه اصلا. سوختم، اما عاقبت، عرضه ی اين کاررا درخودم نديدم

دستمال ها که بايد برداشت؟، چه دودره بازی هايی که بايد گذراند؟ انکارنمی کنم که عضو گرانقدرهيئت علمی هم 
کرده اند که فتيله را پائين بکشم، وگرنه برايتان جوک سربازی را تعريف می کم نداريم، اما حيف که مجبورم 

می «: ا مشقت فراوان به درجه ی استوار چندمی رسيده بود و روزی ژنرالی را ديده و به او گفته بودکردم که ب
  ».دانم کجايتان پاره شده است که اين درجه ها را گرفته ايد

التحصيلان خارج می نان مريضمان دربدربدنبال اساتيدو فارغ دانيدکه هموطآيا مي! استادوارسته وحافظ منش
هزارتومان اضافه برتعرفه به جايی مان برمی خورد که راضی می شويد که بدليل سوء تغذيه  2-3گردند؟ مگر 

  !وفقر، بسياری از اساتيد ودانشيارانمان را از دست بدهيم؟

  :هفته نامه ی سپيد - ب

ار در همين جا، لازم می بينم که ازتمامی همکاران محترم که فکر می کردند ما بهترين سوژه ها را از سپيد شک
پيد را برسانم که سبه استحضارشان يدبرفی مان کردند، تشکر کنم، امامی کنيم و بدين دليل درچند ماه اخير سف

ازاين رو، بحمد . قم برگشته اند- تحريريه اش، انگار از بيابانهای اطراف اتوبان تهرانقحطی گرفته است و هيئت 
بی حجاب و تودل برو دارويی شان انداختم، چندان خدا، نظرهای بعدی که به خانمهای قسمت های تبليغات 

هرچند نظراول حلال است، اما بدين وسيله درهمين جا، من هم، به . نديدمشان و اشکال در نظر بد اوليه ی ما بود
البته، نگوييد نمی دانم؛ چاپ عکس های بی حجاب زنان خارجی گناه نيست، چون . سهم خود استغفارمی طلبم

  .ی رودازجيب خودمان نم
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خبربه ظاهربسيارساده «: می خوانيم) سردبير(دکتر ايرج حريرچی به قلم  185درسرمقاله ی شماره ی     .1
. است%  6/5وزير محترم بهداشت اعلام کرده اند که سهم بهداشت و درمان ازدرآمد ناخالص ملی . است

طبق تخمين رسمی . ده بوداعلام کر% 7اين درحالی است که وزيرسابق همين چند ماه پيش اين نسبت را 
به ظاهر %  4/1هزارميليارد تومان است و اين  420معادل  88بانک مرکزی، درآمد ناخالص ملی درسال 
 ».نا قابل معادل پنج هزارميليارد تومان است

                             شلوار،قران 18، سردبيرمحترم بخاطر)قزوينی(مقاله، بقول آن قاضی هموطن  ی مهادراد      

  !                      مسئولين را درمی آورد      

همچنين » ".پزشک خانواده"ورود بسيج به طرح «: همان شماره اين عنوان را می بينيم 4در صفحه ی  .2
اگراين امربه صورت کامل تحقق «: ايسنا ازحسنی، عضو کميسيون بهداشت و درمان مجلس نقل کرده است

                                                                                »      .يدا کند بخش اعظمی از مشکلات حل خواهد شدپ
 .عملی شود تا همه ی مشکلات حل شود" بسيج"چطوره که ورود پزشک خانواده به طرح 

سپيد درخصوص زندانی  181شماره ی در قسمت حاشيه درصفحه ی پايانی همان شماره، مطلب مندرج در .3
بوسيله ی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، ) س(بودن کودکی درمرکزآموزشی درمانی امام موسی کاظم 

.                                                                                                     تکذيب شده است
آدرس بخش واتاق و تختش را هم بطوردقيق می دهيم که برويد ببينيد که کودکی در  ،اولا، اگر باور نمی کنيد

که ازاصفهونی ها، دو ميليون تومان برای آزادی  ثانيا، درهمان خبرکذب، گفته شده بود. آنجا زندانی نيست
خودت خوب ! ثالثا، خدايا. کودک، اعانه جمع شده بود که هيچ ايرانی ای چنين چيزی را نمی تواند باور کند

می دانی که دراينگونه موارد اعلام وتکذ يب متوالی اخبار، اگرگناهی هم داشته باشيم، بحساب ديگرون بايد 
                                                                                            !بنويسی

  آيا وعده های انتخاباتی عملياتی شد؟: 187سرتيتر شماره ی  .4

  !اگرمنظورتان همين انتخابات است، شد و چه جورعملياتی هم شد

ی، ازجهان نيوز گرفته شده همان شماره، خبراعتراض برگزيده ی جشنواره ی رازی به مشاي 4درصفحه ی  .5
است وبنابراين خبر، دکترعلويان، ناخرسندی خود را ازحضورو اظهارات رحيم مشايی معاون معروف 

  .احمدی نژاد، ابرازکرده است

  ! حتی درسپيد قحطی زده! موج ضعيف کشی که شروع شد، بيا و جلويش را بگير

  :بچشم می خورد" اخت يارانه داروتغييرروش پرد"همان شماره، عنوان  4درصفحه ی.  6     

هدفمند کردن يارانه ها منجر به اين می شود که يارانه ای که دولت به شرکت های «: وزير بهداشت گفت: فارس
دولتی وتوليد دارو می پردازد مستقيما به خود مردم برسد يا ازطريق وزارت رفاه يا کارت های يارانه ای، بدست 

اگريارانه بدست مردم برسد، کيفيت داروها نيزبهترخواهد شد، چرا که شرکت های « :وی تصريح کرد» .مردم برسد
  » . توليد کننده دارو بايد دارو را با قيمت واقعی خود توليد وعرضه کنند

  !حالا فهميديد که پيشنهاد اين وزيرزن را ازدرمجلس اگرراه نمی دادند، چرا ازپنجره می برديمش داخل؟

همان شماره، هزينه هايی که سيگارکشيدن برشرکت های بيمه تحميل می  6جالبی درصفحه ی  درمقاله ی.  7      
مطالبی نيزدرمورد ترک سيگاردراين مقاله می توان ديد، ازجمله . شده و تعجب خواننده را برمی انگيزد  کند، برآورد 

شما "   :اين مقاله چنين است تيتر. رژيم ترک سيگاری که براساس تعيين الگوی مصرف سيگارطرح ريزی می شود
  " چه تيپ سيگاری ای هستيد؟

  ! شيگاری: جواب

شماره ی مذکور، به چاپ رسانده است وخبرازآن  12دکترارغوان حاج شيخ الاسلامی مقاله ای درصفحه ی.  8      
  .می دهد که خودکشی درپزشکان بيش ازشاغلان حرف ديگراست

  !سوم يعنی مرفهين بی درد هستندبخاطراينکه همگی جزء خوشه ی ! معلومه

  :نشريه سراسری سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی ايران - ج
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درمحفل انس خادمان سلامت و در حضور ): 88شهريورومهر( 53و  52عکس و خبرروی جلد شماره ی  .1
                              .  درسالهای گذشته امنيت شغلی جامعه پزشکی افزايش يافته است: رئيس سابق قوه قضائيه عنوان شد

ببينم آيا اين همان محفل خصوصی وخلوتگهی است که به قول حافظ، تا به آنجا می روند آن کارديگرمی 
 !کنند؟

مساله اصلی دانشگاه ها بايد توليد ): نظام پزشکی  رئيس شورای عالی(دکترپناهی: همان روی جلد طوفانی .2
بنظرمی رسه که پاسخ به اين سؤال مهم بوده که ! حالا اين همه علم توليدی کجا مصرف بشه؟ .لم باشدع

 ! درماه های اخير، دانشگاه ها را به محلی برای مصرف فرآورده های علمی تبديل کرده
متخصص ايرانی مقيم خارج،  10جذب: "شماره های مذکور اين عنوان را می بينيم 39درصفحه ی .3

رئيس مرکزهمکاری های علمی و بين المللی وزارت علوم ازجذب : و می خوانيم" درمراکزعلمی کشور
متخصص ايرانی که خارج کشورزندگی می کنند، دردانشگاه ها ومراکزتحقيقاتی کشورخبرداد  10حداقل
حضورمتخصصين ايرانی خارج کشور، جذب مراکزتحقيقاتی  سبزتعدادی نيزدرقالب طرح «: فتوگ

حضورمتخصصين ايرانی  سبز به گزارش مهر، ارسلان قربانی با اشاره به عملياتی شدن طرح» .کشورشدند
متخصص ايرانی مقيم خارج کشوربا دعوت ازطرف وزارت  30سال اخير 3در«: خارج ازکشورافزود

»                                                .علوم به ايران بازگشتند ودرمراکزتحقيقاتی داخل کشور جذب شدند
 !بلکه يک بله ی دو طبقه است. لکنت افتاده است البته فکر نکنيد دربله ی دومی! بله؟! ببله؟! بله؟

): عضو شورای عالی نظام پزشکی(دکترعليرضا زالی ): 88آبان وآذر( 55و 54شماره ی 37صفحه ی .4
 .                                                                                          رابطه ی پولی پزشک و بيماربايد قطع شود

 !يادش بخيرکردستان وشيروماست وکره وپنيرطبيعی که مريض ها می آوردند
.                         ايران رتبه ی اول تلفات آنفولانزای خوکی درمنطقه را بدست آورد: همان شماره 50صفحه ی .5

است که درسته که ازاين نوع رکوردها زياد زده ايم، به رئيس جمهورمنتخب بگوييد که خدا وکيلی حيف 
 !دريکی ازسفرهای استانی به اين رتبه اشاره ای نکند

) دکترمحمد باقرصابری زفرقندی(مديرکل دفترسلامت روانی وزارت بهداشت: شماره ی مذکور 57صفحه ی .6
            افزايش دوبرابری بودجه تخت های روانپزشکی                                                                 : خبرداد

 !پيش بينی تان حرف ندارد آقای دکتر
توطئه دربرابريک :  "ظرها را جلب می کندآن شماره دربالای عکس دکترصدر، اين جمله، ن 63درصفحه ی .7

دکترسيد شهاب الدين صدررئيس کميسيون بهداشت ودرمان مجلس : بلافاصله می خوانيم" قرار گرفته ايم
يکی «: ی سراسری سازمان های مردم نهاد مبارزه با مواد مخدرگفتشورای اسلامی در نخستين گردهماي

ازشگردهای مقابله با انقلاب ها و کشورهايی که درمقابل قدرت های جهانی ايستاده اند، توسعه مواد 
کاهش قيمت، دسترسی آسان وفرهنگ سازی برای استفاده ازمواد «: وی تصريح کرد» .مخدرواعتياد است

»                                                                 .ای دشمنان عليه انقلاب وجوانان ايرانی استمخدرازجمله طراحی ه
قيافه اش هم به ... رئيس کل سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی که نبايد هذيان و توهم و! گوشتوبيار
يعنی کسب  folie audeuxفولی آدو! تو گوشتو بيار! اينا چيه می گه؟! اين چيزها نمی خوره... شيشه و

 ! عقايد سايکوتيک بدليل معاشرت و رفت و آمد طولانی با آدم های متوهم
اسم اين مقاله . همان شماره، نگاهی به پرونده آنفولانزای خوکی درايران می اندازد 72تا 67صفحات .8

است و متن جامع وجالبی دارد و نشد که " دکترعلی اخوان بهبهانی"و نويسنده اش " نزاواآنفلسلامت درسايه "
ازاين رو همگان را به مطالعه ی متن کامل اين .جملات يا پاراگرافهايی از آن را برای نمونه، گزينش کرد

عکسی است که اما چيزجالبتری که نظرما را دراين صفحات به خود جلب کرد، . مقاله فرا می خوانيم
 :چشمک می زد 71درصفحه ی
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انزای وخودتان هم خوب می دانيد که داشتيد برای مقاله ای با عنوان آنفل! واقعا ازشما انتظارنداشتم! سردبيرمحترم
ان سوژه ک برايتخوکی برای چاپ درنشريه تان عکس تهيه می کرديد واين بود که ازمن خواستيد که با ماس

دودره بازی ها فقط به خداوند پناه می برم که آخرش عکس من سرازنشريه ی محترم وبسيار از اين . بشوم
  !درآورده است) ارگان نيروی انتظامی جمهوری اسلامی" (امين"عزيز

  :16صفحه ی) 88پائيز(شماره ی نهم ) دارويی-فصل نامه ی پژوهشی(ندای محيا  -د

درخبری که ازسوی وزارت بهداشت منتشرشده، آمده است : ه های علوم پزشکیماندنی شدن روسای دانشگا .1
درحال حاضرنيروهای کارآمد دررأس دانشگاه های علوم پزشکی کشوربه خدمتگزاری مشغول هستند، به 

              .                همين دليل دراين وزارتخانه برنامه ای برای تعويض رؤسای دانشگاه های علوم پزشکی وجود ندارد
 !خوش خيال! سال بعدی 4برای چه مدتی؟ معلومه تا 

دکترمجتبی بوربور، معاون برنامه ريزی اداره : انزای نوع آوميليارد تومانی برای واکسن آنفل 20هزينه ی .2
طبق نامه نگاری های انجام شده با شرکت های سازنده انگليسی، فرانسوی «: کل دارو اعلام کرد

 2010برای کشورما دردوماهه اول سال Aانزای نوع واين شرکت ها برای تامين واکسن آنفل وآمريکايی،
»                                                                                           .اعلام آمادگی کرده اند

 ! علام آمادگی می کنم، ازهمين حالا ا1389برای درج خبرهای آبروريزی، درماه های اول سال
دکتررسول ديناروند معاون دارو وغذای وزارت بهداشت دردوران وزارت ! آقای معاون، رئيس شد .3

دکترلنکرانی که دردوره جديد جای خود را به دکترشيبانی سپرده بود، طی حکمی ازسوی رئيس دانشگاه 
.                                                  صوب شدعلوم پزشکی تهران، به سمت رياست دانشکده داروسازی اين دانشگاه من

واما حامل پيغامی هم برای برادران عزيز نشريه ی ندا محيا ! راحت باهم پاس کاری کنيد! خجالت نکشيدها
عکس های اگرعلامت های تعجب را ازجلوی برخی ازخبرهايتان برداريد، حجاب خانمهای ! عزيزان! هستيم

  (!) است  20مجله تان

  ) 88آذر 11( 786هفته نامه ی پزشکی امروزشماره ی -ذ

نتيجه ی پژوهش پيشين حاکی ازآن است که اختلال درعملکرد کليه با «: دربالای صفحه ی اول می خوانيم  .1
عنوان » .همراه است) CVبه ويژه بيماری (و مرگ به هرعلت ) CV(افزايش احتمال بيماری قلب و عروق 

"                                                                                     CVاختلال کارکليه و : "نوشته مزبورچنين می باشد
، خوانده باشيد، راستش اينجا فهميدم که عليرغم اين همه آيه و قسم TVرا  CVفکرنمی کنم شما هم مثل من 

 TVچرا به اختلال ارگانهای ديگرناشی از«: چون فقط اين به ذهنم خطورکرد. قصد و غرض دارم TVبا 
 »!اشاره نمی کنيد

بخاطر تواضع نويسنده  ورا جالب يافتيم "  !لطفا عصبانی نشويد"مقاله ی  ،)16(درصفحه ی آخر .2
نويسنده، جراحی است که ظاهرا . مبعنوان نوشته ی برگزيده ی فصل معرفی می کني) دکترعبدالحميد حسابی(

(!) درمورد مشکلات مربوط به شکايت ازجراحان قلم فرسايی هم می کند و علاوه بر جراحی، شکسته بندی 
حالا نمی دانم اصلا مفيد هم هست (گرچه مقالات حقيرمعمولا مختصراست«: هم کرده وازاين روپرسيده است

»                                                  ...بودن بعضی مقالات شکايت دارند ولی غالب عزيزان خواننده ازطولانی) يا نه؟
! لطفا عصبانی نشويد"جمله ی    اگر مثل مشق بچه دبستانی ها، هزاران صفحه را، فقط با همين! مرد حسابی

 !ندپرکنيد، نوشته هايتان مفيد مفيد مفيد هست" 
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